«Buon Appetiton: 5o heisst das
kurzlich erschienene Kochbuch
zur Verpflegung in der Papstli-
chen Schweizergarde. Die Auto-
rer David Geisser (Gardist und
gelernter Koch) und Erwin Nie-
derberger (Konditeur-Confiseur
und Wachtmeister) haben darin
Meniis aus dem Alltag der Garde
zusammengestellt. Sie lassen
aberauch kulinarische Vorlieben
der letzten Papste aufleben und
ebensoin die Kiche Argentini-
ens, des Heimatlandes von Papst
Franziskus, blicken. Aufgetischt

wird Festliches wie auch Haus-
mannskost —dabei viel Italieni-
sches, etwa die Penne alla Grap-
pa und der Klassiker Tiramisu. Es
gibt Heiliges wie die Martins-
gans und Weihnadchtliches wie
Rindsentrecote mit Café de Paris.
Das schmucke Werk ist illustriert
mit zahlreichen Fotografien und
angereichert mit Geschichten
aus dem Leben im Vatikan.
Vizekarporal Fabio Bortoluzzi
{iber seinen Kollegen und Mit-
autor des Kochbuchs, David

Geisser: elch konnte ihim oft Gber

die Schultern schauen, wenn er
Rezepte fur dieses Buch aus-
probiert hat. Einmal hateruns
Gardisten gar ein leckeres Sie-
bengangment serviert.» fz
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